AZIENDA OSPEDALIERA S. CROCE E CARLE CUNEO

Ente di rilievo nazionale e di alta specializzazione D.P.C.M. 23.4.1993

Deliberazione del Direttore Generale

N. 315/2026 del 22/10/2026

OGGETTO: AZIENDA OSPEDALIERA S. CROCE E CARLE DI
CUNEO - PROGETTO DI COSTITUZIONE DELLA
PALLIATIVE CARES UNIT (PCU).

Presso la sede amministrativa dell’Azienda Ospedaliera S.Croce e Carle — Ufficio
del Direttore Generale in Cuneo, corso C. Brunet n.19/A,

Il Direttore Generale
(nominato con deliberazione di Giunta Regionale n. 1-2269/2026/XII del 25 febbraio 2026)

Su conforme proposta del Direttore Sanitario di Azienda, che attesta la legittimita e la
regolarita sostanziale e formale di quanto di seguito indicato:

- preso atto che la Rete Locale di Cure Palliative (RLCP) ¢ un’aggregazione funzionale
integrata delle attivita di CP erogate nei diversi setting assistenziali quali ospedale,
ambulatorio, domicilio, hospice;

- premesso che la D.G.R. N. 37-2074 del 22.12.2.025 Aggiornamento del Piano di
potenziamento della rete regionale delle cure palliative per il paziente adulto e per il
paziente pediatrico triennio 2024-2026 stabilisce che “La rete di cure palliative deve
costituire parte integrante del Piano aziendale di attivita, nell’ambito del quale sono
individuate le risorse per garantire [l’attuazione di tutte le prestazioni previste. Per
raggiungere questo obiettivo, si e previsto, inoltre, che ogni Azienda Sanitaria realizzasse
una rete aziendale di cure palliative, rivolta a malati affetti da malattie progressive e in
fase avanzata, in particolare cancro, a rapida evoluzione e a prognosi infausta, per i quali
ogni terapia finalizzata alla guarigione o alla stabilizzazione della patologia non é
possibile né appropriata”;



ricordato che per quanto riguarda 1’assistenza ospedaliera “nell’ambito dell’assistenza
ospedaliera, ’approccio palliativo é garantito per tutti i malati durante [’intero percorso
di cura, in funzione dei bisogni e in integrazione con le specifiche fasi terapeutiche delle
malattie croniche evolutive

preso atto che in ospedale, le cure palliative nell’ambito della relativa rete, sono
caratterizzate da:

e consulenza palliativa, assicurata da una équipe medico-infermieristica con specifica
competenza ed esperienza;

e prestazioni in ospedalizzazione in regime diurno o comunque erogate in modalita
alternative previste all’interno del sistema organizzativo regionale;

e attivita ambulatoriale;

e degenza in Hospice qualora questa struttura sia presente;

rilevato che la consulenza palliativa multiprofessionale medica e infermieristica fornisce
un supporto specialistico ai malati nei diversi regimi di assistenza ospedaliera al fine di un
ottimale controllo dei sintomi, all’ottimizzazione dei percorsi diagnostico-terapeutici,
all’individuazione del percorso del setting di cura piu appropriato e di una comunicazione
con il malato e con la famiglia, contribuendo ad assicurare continuita assistenziale durante
tutto il percorso di malattia ed integrazione tra 1 diversi livelli della rete;

visto il progetto di costituzione della Palliative Cares Unit (PCU) presso 1’Azienda
Ospedaliera S. Croce e Carle di Cuneo, presentato dal Direttore della S.C. Oncologia,
Dott. Gianmauro Numico e dal Responsabile della S.S.D. Terapia del Dolore, Dott. Enrico
Obertino, allegato alla presente deliberazione sotto la lettera “A”,

ricordato che 1’obiettivo principale della PCU ¢ garantire la qualita delle scelte cliniche e
un coerente percorso di cura per i pazienti in carico presso I’AO S. Croce e Carle di Cuneo
che esprimono un bisogno di Cure Palliative;

ricordato altresi che la costituzione della Palliative Cares Unit all’interno delle Aziende
Sanitarie ¢ prevista dalla D.G.R. n. 37-2074 del 22.12.2025, citata in premessa, quale
potenziamento della rete regionale delle cure palliative per il paziente adulto e per il
paziente pediatrico;

preso atto che il coordinamento della Palliative Cares Unit della’AO S. Croce e Carle, sara
assegnato al Dott. Emanuele Salvini, Dirigente Medico Cure Palliative, e che sara
identificato un team definito “team unit” composto da un nucleo di componenti operativi
che svolgeranno in modo diretto I’attivita con possibilita di chiamata di referenti di altre
strutture per condizioni specifiche, come dettagliato nel progetto allegato alla presente
deliberazione;

preso atto altresi del parere favorevole espresso dalle strutture interessate e dalla Direzione
Sanitaria di Presidio;
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ritenuto pertanto di accogliere il progetto di costituzione della Palliative Cares Unit (PCU)
di cui sopra in considerazione delle finalita del progetto coerenti con quanto definito dalla
D.G.R. n. 37-2074 del 22.12.2025 in relazione al potenziamento della rete regionale delle

cure palliative per il paziente adulto e per il paziente pediatrico che prevede, tra 1’altro,
per ogni Azienda Sanitaria la realizzazione di una rete aziendale di cure palliative;

acquisito il parere favorevole del direttore amministrativo, ai sensi dell’articolo 3, comma
1-quinquies e 7, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 s.m.1. “Riordino della
disciplina in materia sanitaria, a norma dell’articolo 1 della legge 23 ottobre 1992, n. 421;

DELIBERA

di prendere atto del progetto di costituzione della Palliative Cares Unit (PCU) presso
1’ Azienda Ospedaliera S. Croce e Carle di Cuneo, allegato alla presente deliberazione sotto
la lettera “A”, presentato dal Direttore della S.C. Oncologia Dott. Gianmauro Numico e
dal Responsabile della S.S.D. Terapia del Dolore, Dott. Enrico Obertino;

di approvare, alla luce di quanto in premessa esposto, il progetto di costituzione della PCU
presso ’AO S. Croce e Carle;

di dare atto che la Palliative Cares Unit (PCU) ha quale obiettivo quello di garantire la
qualita delle scelte cliniche e un coerente percorso di cura per i pazienti in carico presso
I’ Azienda Ospedaliera che esprimono il bisogno di cure palliative;

di dare atto altresi che la PCU rappresenta il nodo Ospedaliero della Rete Locale di Cure
Palliative con I’obiettivo di garantire un servizio omogeneo e di qualita elevata, anche
attraverso 1’integrazione con la Struttura Cure Palliative dell’ASL CN1 di Cuneo;

di assegnare il coordinamento della Palliative Cares Unit dell’AO S. Croce e Carle di
Cuneo, al dott. Emanuele Salvini, Dirigente Medico Cure Palliative;

di dare atto che sara identificato un team definito “team unit” composto da un nucleo di
componenti operativi che svolgeranno in modo diretto 1’attivita con possibilita di chiamata
di referenti di altre strutture per condizioni specifiche, come dettagliato nel progetto
allegato alla presente deliberazione.

di dare atto che lo sviluppo del progetto di costituzione della Palliative Cares Unit (PCU)
non comporta oneri a carico del Bilancio Aziendale.

11 Direttore Generale

Ripa dott. Franco
Firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs n 82/2005 e s.m.i.
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Proposta Numero: 2102 Anno: 2026

Struttura Proponente: DIRETTORE SANITARIO

Sottoscritta digitalmente dal Direttore Sanitario dr. Giuseppe Lauria in data 16/10/2026

legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 s.m.1.:

Acquisiti 1 seguenti pareri, ai sensi dell’articolo 3, comma 1-quinques ¢ 7, del decreto

Direttore sanitario
Lauria dott. Giuseppe

Direttore amministrativo
Giarola dott. Gabriele

NON NECESSARIO

X FAVOREVOLE

CONTRARIO

sulla proposta di delibera n. 2102 del 16/10/2026

in data 20 ottobre 2026

sulla proposta di delibera n. 2102 del 16/10/2026
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